
身体の痛みを改善したい

身体、骨格の歪みを改善したい

筋肉バランスを知りたい

自分に合ったストレッチを知りたい

こんなお悩みありませんか

身体のお悩み、ご相談ください

3 0分程度/人 要予約

日時

ミリカローデン那珂川屋内プール
1階　サロンスペース

会場

11 月 12日 (木)

専門のスタッフが
マンツーマンで

しっかり対応します！

先着20名

092-951-2021

9：30～19：30

ミリカローデン那珂川屋内プール
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昨年までの機器からバージョンアップしておりますので、参加経験がある方も
この機会にもう一度測定して以前のご自身と見比べてみてください★

申込方法 フロントまたは電話

問合せ

支払方法 当日／現金のみ申込期間
10月6日(火) 10：00～ ￥1,700
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